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FOAMY and CREATIVITY 
 

 
OBJETIVO GENERAL 
 

Ser una alternativa viable para el apropiado uso del tiempo libre, elaborando proyectos de foamy  que 
despierten el interés y desarrollen habilidades como: el corte, la decoración y la creatividad en los 
estudiantes. 
 

METAS 

 Realizar diferentes proyectos de foamy en el   grupo de participación. 

 Cumplir con las actividades semanales  propuestas. 

 Desarrollar habilidades en los estudiantes que les permitan continuar con esta actividad de forma 

autodidacta. 

 Ser un instrumento en el proyecto de vida de los estudiantes. 

 

    Los estudiantes que pueden ser parte de este grupo de participación son de grado cuarto en adelante 
y con un número de 15 estudiantes. 

 
 
 
 

 
3 DE FEBRERO 

 
MATERIALES: 

 Foamy de color  negro, rojo, piel, amarillo, rojo, café,  . 

 Tijeras 

 Pintura de color blanco. 

 Marcador negro delgado. 

 Micropuntas 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 

 Tizas para faomy 
 
 

Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2:  

 Decorar el corazón  como se ve en la imagen. 

 Tizar  el hocico de color  piel y café, al igual que el cuerpo. 
SEMANA 3: Pegar  el hocico  a la cabeza  y posteriormente  las orejas, luego  pegar  la  cabeza  al  

cuerpo,  pegar los pies,  finalmente el corazón y  las manos. 
 
 

SEMANA 4: Decorar creativamente, colocándole un estilo propio al oso.  
 

 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
   
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 
 
 
 
 
 

 

 

PROYECTO No 1: osito 



IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 
 
 

2 de MARZO 

 
MATERIALES: 

 Foamy de color  negro, rojo, blanco, azul. 

 Tijeras 

 Pintura de color blanco y rojo. 

 Marcador negro delgado. 

 Micropuntas 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 

 Tizas para faomy 

 Pintura roja 
 

Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2:  

 Decorar  como se ve en la imagen. 

 Tizar  la parte azul. 
SEMANA 3: Pegar  las partes como se observa en la figura y teniendo en cuenta las instrucciones del 

docente. 
SEMANA 4: Decorar creativamente, colocándole un estilo propio al oso.  
 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 

 
 
 

 
 
  

 
13 DE ABRIL 

 
 
MATERIALES: 

 Foamy de color  naranja, amarillo, negro, rosado, blanco, 
café. 

 Tijeras 

 Pintura de color blanco y negro. 

 Marcador negro delgado. 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 PROYECTO No 2: Elmo  

 PROYECTO No 3: Gatico 



 Micropuntas 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 

 Tizas para faomy 

 Tira de tela vistosa, para corbatín. 
 

Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2:  

 Decorar  como se ve en la imagen. 

 Tizar el borde café y naranja; los ojos con borde azul. 
SEMANA 3:  
Pegar  las partes como se observa en la figura y teniendo en cuenta las instrucciones del docente. 
SEMANA 4:  
realizar y pegar el corbatín. .  

 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
     
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 

 
 
  
4  DE MAYO 

  
MATERIALES: 

 Foamy de color  negro, blanco, rosado,  verde, azul, café, naranja  

 Tijeras  

 Pintura de color blanco y negro escarchado. 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 
 

 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2:  
 Decorar  como se ve en la imagen. 
 Tizar el borde de las partes con el color correspondiente. 

 
SEMANA 3: 

 Pintar las partes negras con pintura escarchada negra. 
SEMANA 4:  

 Pegar  las partes como se observa en la figura y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 
BIBLIOGRAFIA: 

 PROYECTO No 4: Abeja 



variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 
 
     
 
1 DE JUNIO 

 
MATERIALES:  

 Foamy de color  negro, blanco, amarillo, piel, verde y gris. 

 Tijeras 

 Pintura azul. 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 
 

Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2 y 3:  

 Tizar  la pieza  blanca de color azul, piel de color rosa, la verde de verde oscuro y la amarilla de 
rojo.  

 Pegar con silicona liquida  la pieza de color piel correspondiente a las orejas sobre  la  pieza  
color gris correspondiente  a la   forma  de las orejas, la nariz en la mitad de lacara, los ojos 
centrados en la cabeza y detrás  de la cabeza se pegan las orejas, finalmente se pega el cuerpo, 
sobre él las piezas de color piel primero, luego el saco y de ultimas las manos. 

         Pegar los cuadrados  de cartón paja uno sobre el otro y luego cubrirlos con foamy de color verde,            
luego pegar la tira de foamy  verde a su alrededor. 

 
SEMANA 4:  
 

 Pegar  las partes como se observa en la figura y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 
 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Guía No 5: Ratón 



EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 

 
13 DE JULIO 

 
MATERIALES:  

 Foamy de color  morado, fucsia, amarillo o naranja , piel, 
café,negro . 

 Tijeras 

 Pintura blanca, negra, azul. 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 
 

Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2 y 3:  

 Tizar  la pieza  blanca de color azul, piel de color rosa,  y la amarilla de rojo.  

 Dibujar con tiza las mejillas. Con pintura los ojos y la boca.  

 Decorar creativamente teniendo como base el dibujo. 
 
SEMANA 4:  
 

 Elaborar una bolsa de tela de acuerdo al dibujo guia 

 Pegar  las partes como se observa en la figura  y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 Pegar la bruja sobre la bolsa. 
 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
  
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 
 
 
 

 Guía No 6: Bruja 



 
 

 
 
3 DE AGOSTO 

 
 
MATERIALES: 

 Foamy de color  negro, rojo, blanco, piel, y azul. 

 Tijeras 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 

 Pintura escarchada negra 

 50 cm de caucho. 
 
Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2: 

 Tizar las piezas, la pieza que corresponde  a los ojos tizarla de color azul, la pieza de color piel 
corresponde a la cara  tizarla de color rosa. 

 Dibuja los ojos y cejas  con el marcador negro a partir del molde. 

 Pegar con silicona 
 
SEMANA 3: 

 En el corazón hacer  tres cortes verticales, e introducir el caucho y pegarlo con silicona al 
respaldo del corazón   

 Introducir los útiles como se muestra en el entregable. 
SEMANA 4:  
 

 Pegar  las partes como se observa en la figura  y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
  
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 PROYECTO No 7: Vaca 



 
 
 
 

 
  
7 DE SEPTIEMBRE 

 
 MATERIALES: 

 

 Láminas Cuatro CARTAS colores: Natural, Tabaco, 

Café, Amarillo, Salmón, Naranja, Rosado, Azul 

Turqueza, Verde Manzana, Verde Limón y Rojo  

 Vinilos  

 Tijeras 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 
  
Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2 y 3: 

 Tizar las piezas como de observa. 

 Dibuja los ojos,   cejas y picos  con el marcador negro a partir del molde. 

 Para realzar el plumaje de las gallinas, pintar con vinilos o tizas óleo pastel las plumas, teniendo 
en cuenta los tonos de fondo para que las sombras resalten. 

SEMANA 4:  
 

 Pegar  las partes como se observa en la figura  y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
  
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Guía No 8: Canasta  de gallinas 



 
 
 

 
 
5 DE OCTUBRE 
 

    MATERIALES: 

 1 Lámina Cuatro Cartas Azul Turquesa  

 1 Lámina Carta Mango  

 1 Lámina Carta Verde biche  

 1 Lámina Carta Café  

 Velcro  

 Vinilos  

 Tijeras 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 
 
Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2 y 3: 

 Dibuja los ojos  con el marcador negro a partir del molde y las manchas con vinilo. 

 Con vinilo Café pintar las manchas de la jirafa. Pasar varias capas, esperando el secado entre 
ellas y así permitir que las manchas queden más fuertes en su tonalidad. 

 Decorar creativamente. 
SEMANA 4:  
 

 Pegar  las partes como se observa en la figura  y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 
BIBLIOGRAFIA: 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
  
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 

 Guía No 9: Cartuchera jirafa 



 
 

 
2 DE NOVIEMBRE 
 

    MATERIALES: 
 

 Láminas Cuatro CARTAS colores: piel, tabaco, café, 

amarillo, rojo, Naranja, Rosado, Azul Turqueza, Verde 

Manzana, Verde Limón y negro.  

 Tijeras 

 Marcador negro delgado  

 Micropuntas 

 Tira de tela para tizar  

 Tizas de foamy 

 Silicona liquida o barra de silicona con pistola de silicona 
 
Actividades: 
 
SEMANA 1: 

  Cortar  cada una  de las figuras de acuerdo a los moldes anexos,  en los colores de foamy 
correspondientes, organizar las piezas dando la orientación adecuada. 

SEMANA 2 y 3: 

 Dibuja los ojos  con el marcador negro a partir del molde y las manchas con vinilo. 

 Pintar y decorar creativamente. 
SEMANA 4:  

 Pegar  las partes como se observa en la figura  y teniendo en cuenta las instrucciones del 
docente. 

 
BIBLIOGRAFIA: 
http://ecoartesanias.com/sites/ecoartesanias.com/files/molds/molde_coronasantareno.pdf 
variasmanualidades.wordpress.com/tag/foamy 
www.foami.net 
creemosconfoamy.blogspot.com/ 
www.manualidadesconninos.com/ 
 
EVALUATION: 
Realizar la matriz asignada y autoevalúese de 1 a 5, teniendo en cuenta que 5 cumple con los ítems: 
 

IITEMS 5 4 3 2 1 

  Presente el entregable propuesto por la guía.      

  Pude recortar, pegar y decorar las piezas  como se oriento en la 
guía. 

     

Mi comportamiento fue adecuado en las actividades      

  Mi interés por las actividades       

La calidad del proyecto que realice      

 
 
 
 

 Guía No 10: Corona navideña 


